
BENACUS IN KAYAK 2026 
( ex Eskimokayak ) 

26a edizione  

Manerba del Garda 24 – 25 Ottobre 

Benacus in kayak da seguito alla tradizione del ConcentrazioneEskimoKayak: 
una due giorni di metà autunno nelle acque del Benaco. Ci spostiamo dalla 
costa veronese a quella bresciana;  esploreremo  il lago dal golfo di Salò alla 
fortezza di Sirmione. 

 Pernotteremo presso:  
Campeggio BAIA VERDE, via dell’Edera, 19 Loc. Rolli  

MANERBA DEL GARDA (BS) 
da contattare al più presto per le prenotazioni di piazzole o bungalow e case 
mobili, segnalando che si è parte del gruppo “Kayak”, 

Tel.+39 0365 651753, Cell. 346 3366184  
www.campingbaiaverde.com   info@campingbaiaverde.com 

 
N.B. : Bungalow e case mobili sono prenotabili per un minimo di tre notti, ma visto il 

costo contenuto, anche se utilizzate per una sola notte, si ha il vantaggio di non 

doverle liberare la mattina prima dell’imbarco. 
 
Per coloro che arriveranno a Manerba la domenica, la Direzione del Camping 
consente l’ingresso con quota ospite di Euro 9,00. 
 
Sabato 24 – Punto di ritrovo e imbarco: saremo ospitati presso la sede della 
Lega Navale Italiana di Desenzano  ( Lungolago Cesare Battiti, 134 – 25015 
Desenzano del Garda - Brescia ) distante 12 km dal campeggio  Baia Verde, 
circa 25 min. in auto. 
 
Ritrovo dalle ore 8:00. L’imbarco sarà alle ore 09.30 in direzione Est per 
raggiungere Sirmione navigando lungo la penisola. La sosta pranzo ( al sacco ) 
è prevista sulla spiaggia del Prete, nelle immediate vicinanze del castello 
Scaligero, fino alle ore 14:00 circa. Per chi aderirà, alle 12:30 visita al castello, 
(costo ingresso 10 Euro, durata 30 – 45 min.).  
Rientro alla LNI, previsto entro le 17:00 per il trasferimento al campeggio.  
Il percorso della giornata si aggira sulle 12 NM  (22 Km) 

http://www.campingbaiaverde.com/
mailto:info@campingbaiaverde.com


 
Sabato alle ore 20:00 ci ritroveremo al ristorante/pizzeria del Camping Baia 
Verde per cenare in allegria. 
 
Domenica 25– Incontro sulla spiaggia del campeggio Baia Verde  e 
imbarco alle ore 10:00, si navigherà lungo le isole del Garda, e la Rocca di 
Manerba verso sud, sosta per il pranzo al sacco sulla spiaggia San Sivino.  
Rientro al campeggio, previsto entro le 16:00. 
Il percorso della giornata si aggira sulle 12 NM (23Km) 
 
In entrambe le giornata la sosta è prevista su spiagge con la presenza di bar, 
ma data la stagione non se ne garantisce l’apertura. 
 
L’iniziativa è riservata ai soci di Sottocosta ASD e/o CK90 ASD,  in regola con l’iscrizione 

e che abbiano certif icato medico con validità a tutta la durata dell’evento. 
 

Sono richieste conoscenze/competenze paragonabil i al livello Pagaia Azzurra – SK2:  

capacità delle principali manovre, procedure di sicurezza e salvataggio; essere in grado di 

percorrere le distanze previste alla media di circa 3 nodi.  
I partecipanti devono attenersi alle indicazioni dei tecnici presenti.  

 

Saranno ammessi in acqua solo kayak classificabili come “kayak da mare”  ( lunghezza 

minima 450cm, dotate di gavoni stagni e l ifeline).  
In acqua è obbligatorio indossare sempre PFD e paraspruzzi. 

L’abbigliamento tecnico deve essere consono alla stagione sia per le temperature che per le 

brezze che non mancano quasi mai; si raccomanda di avere sempre con sé acqua, provviste 

per i l pranzo al sacco e un cambio di abiti asciutto.  
Per una buona riuscita dell’evento, si raccomanda la puntualità all’imbarco. 
 

In base alle condizioni meteo, ad insindacabile valutazione dei tecnici FICK, le 

navigazioni potrebbero essere modificate, annullate o la partecipazione essere limitata 

ai soli kayakers in possesso di adeguata certificazione Pagaia Azzurra o equivalente.  
 
Per iscrizione all’evento, compilare il modulo.  vai al modulo  

Iscrizioni aperte fino al 21/10/2026 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSewaZyMV0b1pWaY8rG0WrynDU6Y-wfIfSsPXOlU-ra2xW4yCw/viewform?usp=header


Per Info contattare Gli Enzi al numero tel. 351 878 2846 

 


	BENACUS IN KAYAK 2026
	26a edizione
	Manerba del Garda 24 – 25 Ottobre

